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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 47 

с углубленным изучением  

отдельных предметов» 



 

Учебный план  

Уровень среднего общего образования  

11а класс   

5-дневная учебная неделя, 34 учебные недели 

(в соответствии с приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371) 

Предметная область Учебные предметы Уро 

вень 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 

Количество  

учебных часов  

в 10а классе  

2024-2025 уч.год 

Количество  

учебных часов  

в 11а классе  

2025-2026 уч.год 

Кол-во 

часов в 

неделю  

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю  

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык* 

Литература * 

Б 

Б/У 

136/136 

204/340 

2 

3/5 

68 

102/170 

2 

3/5 

68 

102/170 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык)* Б/У 204/408 3/6 102/204 3/6 102/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа* 

Геометрия* 

Вероятность и статистика* 

Информатика* 

 

 

Б/У 

Б/У 

 

Б/У 

Б/У 

 

 

170/272 

102/204 

 

68/68 

68/272 

 

 

2/4 

2/3 

 

1/1 

1/4 

 

 

68/136 

68/102 

 

34/34 

34/136 

 

 

3/4 

1/3 

 

1/1 

1/4 

 

 

102/136 

34/102 

 

34/34 

34/136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика* 

Химия* 

Биология* 

Б/У 

Б/У 

Б/У 

136/340 

68/204 

68/204 

2/5 

1/3 

1/3 

68/170 

34/102 

34/102 

2/5 

1/3 

1/3 

68/170 

34/102 

34/102 

Общественно-научные 

предметы 

История* 

Обществознание* 

География* 

Б/У 

Б/У 

Б/У 

136/272 

136/272 

68/204 

2/4 

2/4 

1/3 

68/136 

68/136 

34/102 

2/4 

2/4 

1/3 

68/136 

68/136 

34/102 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 68/- 1/- 34/- 1/- 34/- 

Физическая культура Физическая культура Б 136/- 2 /- 68/- 2/- 68/- 

 Индивидуальный проект УК 34 1 34 - - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Учебные курсы** УК 102-238 1-3 34-102 2-4 68-136 

ИТОГО: 2176-2312 32-34/1088-1156 32-34/1088-1156 

* - Учебный предмет изучается только на одном уровне (либо базовом, либо углубленном), это фиксируется в 

индивидуальном учебном плане обучающегося. Предметы для углубленного изучения обучающимся выбираются в 

соответствии с вариантами ФОП СОО, реализуемыми образовательным учреждением. 

**- Элективные и факультативные курсы, выбираемые обучающимися в соответствии с образовательными потребностями. 

 

 



 
Учебный план  на 2025-2026 учебный год 

Уровень среднего общего образования 

10 аб классы 

5-дневная учебная неделя, 34 учебные недели 

(в соответствии  с приказом Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171) 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень Кол-во 

часов за 

2 года 

обучения 

Количество 

учебных часов  

в 10 классе  

Количество  

учебных часов  

в 11 классе  

Кол-во 

часов в 

неделю  

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю  

Кол-во 

часов в  

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык* 

Литература * 

Б 

Б/У 

136/- 

204/340 

2/- 

3/5 

68/- 

102/170 

2/- 

3/5 

68/- 

102/170 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский 

язык)* 

Б/У 204/408 3/6 102/204 3/6 102/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа* 

Геометрия* 

Вероятность и 

статистика* 

Информатика* 

 

 

Б/У 

Б/У 

 

Б/У 

Б/У 

 

 

170/272 

102/204 

 

68/68 

68/272 

 

 

2/4 

2/3 

 

1/1 

1/4 

 

 

68/136 

68/102 

 

34/34 

34/136 

 

 

3/4 

1/3 

 

1/1 

1/4 

 

 

102/136 

34/102 

 

34/34 

34/136 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика* 

Химия* 

Биология* 

Б/У 

Б/У 

Б/У 

136/340 

68/204 

68/204 

2/5 

1/3 

1/3 

68/170 

34/102 

34/102 

2/5 

1/3 

1/3 

68/170 

34/102 

34/102 

Общественно-

научные 

предметы 

История* 

Обществознание* 

География* 

Б/У 

Б/У 

Б/У 

136/272 

136/272 

68/204 

2/4 

2***/4 

1/3 

68/136 

68/136 

34/102 

2/4 

2***/4 

1/3 

68/136 

68/136 

34/102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

 

Б 

 

 

68/- 

 

 

1/- 

 

 

34/- 

 

 

1/- 

 

 

34/- 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 136()/- 2 /- 68/- 2/- 68/- 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 34 1 34 - - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Элективные и 

факультативные 

курсы** 

ЭК 102-238 1-3 34-102 2-4 68-136 

ИТОГО: 2176-

2312 

32-34/1088-1156 32-34/1088-1156 

* - Учебный предмет изучается только на одном уровне (либо базовом, либо углубленном), это фиксируется в индивидуальном учебном плане обучающегося. 
Предметы для углубленного изучения обучающимся выбираются в соответствии с вариантами ФОП СОО. 

**- Элективные и факультативные курсы, выбираемые обучающимися в соответствии с образовательными потребностями. 

*** 0,5 часа за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 



Приложение 1.  

 

Индивидуальный учебный план  технологического (инженерного) профиля 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра*  4 4 

Геометрия *  3 3 

Вероятность и статистика*   1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика *  5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку** 1 1 

Практикум по математике** 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2  

Индивидуальный учебный план  медицинского профиля 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия* 3 3 

Биология* 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по биологии** 1 1 

Практикум по химии** 1 1 

Практикум по русскому языку** 1 1 

Практикум по математике** 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3  

Индивидуальный учебный план экономического профиля 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра* 4 4 

Геометрия* 3 3 

Вероятность и статистика * 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание* 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по математике** 1 1 

Практикум по обществознанию** 1 1 

Практикум по русскому языку** 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

Индивидуальный учебный план педагогического профиля (история, обществознание) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История* 4 4 

Обществознание* 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по обществознанию** 1 1 

Практикум по истории** 1 1 

Практикум по русскому языку** 1 1 

Практикум по математике** 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5 

 

Индивидуальный учебный план обучающегося  

педагогического профиля  (биология, обществознание) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание* 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология* 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по биологии** 1 1 

Практикум по обществознанию** 1 1 

Практикум по написанию сочинения-рассуждения** 1 1 

Практикум по математике** 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 6 

 

Индивидуальный учебный план обучающегося  

педагогического профиля  (химия, математика) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра* 4 4 

Геометрия* 3 3 

Вероятность и статистика * 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия* 3 3 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по биологии** 1 1 

Практикум по обществознанию** 1 1 

Написание сочинения рассуждения** 1 1 

Практикум по математике** 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 



Учебный план  

Уровень начального общего образования. 

1 класс- 33 учебные недели, 2-4 класс - 34 учебные недели  
 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 

учебные курсы,  

учебные  

модули 

 Классы 

Количество часов в неделю/год 

I* II III IV  Всего 
нед. год нед. год нед. год не

д. 

год не

д. 

год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 157 5 170 5 170 5 170 20 667 

Литературное 

чтение 

4 124 4 136 4 136 4 136 16 532 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

– - 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 124 4 136 4 136 4 136 16 532 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 58 2 68 2 68 2 68 8 262 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - – - – - 1 34 1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 29 1 34 1 34 1 34 4 131 

Музыка 1 29 1 34 1 34 1 34 4 131 

Труд (технология) Труд 

(технология) 

1 29 1 34 1 34 1 34 4 131 

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 

3 91 2 68 2 68 2 68 8 295 

Итого 21 641 22 748 22 748 23 782 87 2919 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 1 34 1 34 0 0 2 68 

Учебный курс  «Математика и 

конструирование» 

- - 1 34 1 34 - - 2 68 

ВСЕГО 21 641 23 782 23 782 23 782 90 2987 

Рекомендуемая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

21 
(с учетом 
15 часов в 

сентябре-

октябре) 

641 

 

23 782 23 782 23 782 90 2987 
(с учетом 
15 часов в 

сентябре-

октябре) 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

21 
(с учетом 

15 часов в 

сентябре-
октябре) 

641 23 782 23 782 23 782 90 2987 
(с учетом 

15 часов в 

сентябре-
октябре) 

          *уменьшение количества часов с учетом 15 часов в неделю  в сентябре-октябре на время 

адаптационного периода  

 
 



 

Учебный план  

Уровень основного общего образования,  5-дневная учебная неделя, 34 учебные недели (5-7 классы) 

(в соответствии  с приказом Минпросвещения России от 09 октября 2024 г. № 704) 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю/год 

V 
2025-26 

VI 
2025-26 

VII  
общ 

2025-26 

VII 
матем 

2025-26 

VII  
био 

2025-26 

VII 
2025-26 

 

VIII 
общ 

2026-27 

VIII 
матем 

2026-27 

VIII 
био 

2026-27 

VIII 
2026-27 

 

IX 
общ 

2027-28 

IX 
матем 

2027-28 

IX 
био 

2027-28 

IX 
2027-28 

Всего 

нед год нед год нед нед  год нед   год нед  нед год нед год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 4 4 136 3 3 3 102 3 3 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 2 2 68 2 2 2 68 3 3 3 102 13 442 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 3 102 3 3 3 102 3 3 3 102 3 3 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170             10 340 

Алгебра     3 4 3 102/136 3 4 3 102/136 3 4 3 102//136 9/12 306/408 

Геометрия     2 3 2 68/102 2 3 2 68/102 2 2 2 68 6/8 204/272 

Вероятность и 

статистика 

    1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34 3 102 

Информатика     1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34 3 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 102 3 102 3 3 3 102 3 3 3 102 2 2 2 68 14 476 

Обществознание             1 1 1 34 1 34 

География 1 34 1 34 2 2 2 68 2 2 2 68 2 2 2 68 8 272 

Естественно- 

научные предметы 

Физика     2 2 2 68 2 2 2 68 3 3 3 102 7 238 

Химия         2 2 2 68 2 2 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 1 2 34/68 2 2 3 68/102 2 2 3 68/102 7/10 238/340 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 1 1 34         3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34     4 136 

Труд (технология) Труд (технология) 2 68 2 68 2 2 2 68 1 1 1 34 1 1 1 34 8 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
        1 1 1 34 1 1 1 34 2 68 

Физическая культура  Физическая культура 2 68 2 68 2 2 2 68 2 2 2 68 2 2 2 68 10 340 

Итого 27 918 28 986 30 32 31 32 31 33 32 31 32 33 33 32 148/153/

151 

 

5032/ 

/5202/5134 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Всего ЧФУОО 2 68 2 68 2 0 1 68/0/34 2 0 1 68/0 1 0 0 34/0   

Учебный курс «Наглядная геометрия» 1 34 1 34             2 68 

Учебный курс «Основы безопасности» 1 34 1 34             1 68 



Учебные курсы      по направленностям в приложении*  3/2 102/68 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

* Приложение.  Учебные курсы по направленностям 

 
 2025-2026 уч.год 2026-2027 уч.год 2027-2028 уч.год 

Учебный курс/Класс 7а 
угл. 

био 

7б 
общ 

7в 
общ 

7г 
общ 

7д 
общ 

7е 
угл. 

матем 

8а 

пс-пед 

8б 
линг 

8в 
линг 

8г 
тур 

8д 
тур 

8е 
инж 

9а 

пс-пед 

9б 
линг 

9в 
линг 

9г 
тур 

9д 
тур 

9е 
инж 

Практикум по русскому языку 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 - 1/34 1/34 1/34 - - - - - - - - - 

Практикум по математике - 1/34 1/34 1/34 1/34 - - - - 1/34 1/34 - - - - - - - 

Практикум по географии - - - - - - - - - 1/34 1/34 - - - - 1/34 1/34 - 

Риторика - - - - - - - 1/34 1/34 - - - - 1/34 1/34 - - - 

 
Направленности предпрофессионального предпрофильного обучения, реализуемого на уровне основного общего образования: 

- психолого-педагогическая 

- инженерная 

- лингистическая 

- туризм и гостеприимство 

 



Учебный план  

Уровень основного общего образования, 5-дневная учебная неделя, 34 учебные недели  

8-9 классы (в соответствии с приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370) 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю/год 

VIII VIII 

 

IX 

 

IX 
Анг угл 

9а 
линг 

IX 

8а 
линг 

8б 
инж 

8в 
экон 

8г 
тур 

9б 
тур 

9в 
тур 

нед год нед нед год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 102 3 3 3 102 

Литература 2 2 2 2 68 3 3 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 102 3 3 3,5* 102/119 

Математика и информатика Математика          

Алгебра 3 3 3 3 102 3 3 3 102 

Геометрия 2 2 2 2 68 2 2 2 68 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 34 1 1 1 34 

Информатика 1 1 1 1 34 1 1 1 34 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 68 2,5 2,5 2,5 85 

Обществознание 1 1 1 1 34 1 1 1 34 

География 2 2 2 2 68 2 2 2 68 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 2 2 68 3 3 3 102 

Химия 2 2 2 2 68 2 2 2 68 

Биология 2 2 2 2 68 2 2 2 68 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной  
культуры народов России 

         

Искусство Изобразительное искусство          

Музыка 1 1 1 1 34     

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 34 1 1 1 34 

Основы безопасности  

и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

1 1 1 1 34 1 1 1 34 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 68 2 2 2 68 

Итого 31 1054 32 33 1088//1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 68 0,5 0 34/0 

Практикум по русскому языку 1    34/0     

Риторика 1    34/0     

Практиум по физике  1   34/0     

Практикум по математике  1 1 1 34/0     

Практикум по обществознанию   1  34/0     

Практикум по географии    1 34/0     

Краеведение      0,5 0,5  17/0 

Учебные недели 34   34 

Всего часов 1122  1122  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 
33  33 33 

Всего  часов  5-9 класс   5338 5338 

                          *0,5 часа на углубление английского языка за счет внеурочной деятельности 

 

Направленности предпрофессионального предпрофильного обучения, реализуемого на уровне основного общего 

образования: 

-  инженерная 

- лингистическая 

- туризм и гостеприимство 

- экономическая 



Учебный план внеурочной деятельности  

 на 2025-2026 учебный год 

Уровень начального общего образования 
Название 

программы 

внеурочной 

деятельности  

Форма 

реализации 

Направление ВУД 1
абвг 

 

 

33нед
 

2
абв 

 

 

34 нед
 

3
абвг 

 

 

34 нед
 

4
абвгд 

 

 

34 нед
 

Всего 

ч/нед 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

«Разговоры  о 

важном» 

Классный час информационная 

культура  
4 3 4 5 16 

«Функциональная 

грамотность» 

метапредметный 

кружок 
Интеллектуальные 

марафоны 
4 3 4 5 16 

«Мир профессий» курс ранней 

профориентации 

Профориентационная 

деятельность 
4 3 4 5 16 

«Орлята России» проект Коммуникативная 

деятельность 
8 6 8 10 32 

Вариативная часть 

Коррекц-развив. 

прогр для детей ОВЗ 

коррекционная 

работа 
Коммуникативная 

деятельность 
  5 5 10 

«Умники и умницы» факультатив "Учение с увлечением!" 4 3 4 5 16 

«Занимательная 

математика» 

факультатив 
"Учение с увлечением!" 4 3 2 3 12 

«Занимательный 

русский язык» 

факультатив 
"Учение с увлечением!"  2 2 5 9 

«Очумелые ручки» кружок Художественно-
эстетическая творческая 

деятельность 
2 2 2 2 8 

«Мир деятельности» кружок "Учение с увлечением!"  1 1 1 3 

«Тропинка  к своему 

Я» 

кружок Коммуникативная 

деятельность 
2 1   3 

Школьный спорт. 

клуб «Чемпион»  

уч.сообщество Спортивно-

оздоровительная 
деятельность 

2 1 2 2 7 

Вокальная студия 

«Настроение» 

кружок Художественно-

эстетическая творческая 
деятельность 

2 2 2 2 8 

ВСЕГО часов на класс 
10/330 10/340 10/340 10/340 40/1350 

Итого часов 
1320 1020 1360 1700 5400 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план внеурочной деятельности  на 2025-2026 учебный год 

Уровень основного общего образования,  34 учебные недели 
Название программы 

внеурочной 

деятельности  

Форма 

реализации 

Направление ВУД 5абвг 

 

 

34 нед 

6абвг 

 

 

34 нед 

7абвгде 

 

 

34 нед 

8абвг 

 

 

34 нед 

9абв 

 

 
34 нед 

Всего 

ч/нед 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

«Разговоры  о важном» Классный час информационная 

культура  
4 4 6 4 3 21 

«Функциональная 

грамотность» 

метапредметный 

кружок 
Интеллектуальные 

марафоны 
4 4 6 4 3 21 

«Мир профессий» курс 

профориентации 

Профориентационная 

деятельность 
4    

 
4 

"Россия-мои 

горизонты" 

курс Профориентационная 

деятельность 
 4 6 4 3 17 

Вариативная часть 

Коррекц-развив. прогр 

для детей ОВЗ 

коррекционная 

работа 
Коммуникативная 

деятельность 
5 5  5  15 

"ЮИД" кружок Социальное 

направление 
2     2 

«ДЮП» кружок Социальное 

направление 
   2  2 

"РДДМ- движение 

первых" 

уч. сообщество Социальное 

направление 
2 2 2 2 2 10 

Волонтёрский отряд 

«Искры добра» 

уч. сообщество Социальное 

направление 
1 1 1 1 1 5 

«За страницами 

учебника математики» 

факультатив Обще-

интеллектуальное 
2 2 6 2 2 14 

«За страницами 

учебника русского 

языка» 

факультатив Обще-

интеллектуальное 2 2 6 2 2 14 

«Английский? Легко!» факультатив Обще-

интеллектуальное 1 2 2 1 1 7 

«Сложные вопросы 

биологии» 

факультатив Обще-

интеллектуальное 1 1 2 2 2 8 

«Сложные вопросы 

географии» 

факультатив Обще-

интеллектуальное  1 1 1 1 4 

«Практическая 

физика» 

факультатив Обще-

интеллектуальное   2 1 2 5 

 «Решение 

олимпиадных задач» 

факультатив Обще-

интеллектуальное 2 2 3 2 2 11 

«Информац. 

грамотность» 

факультатив Обще-

интеллектуальное  1 1 1 1 4 

«Человек и 

общество» 

факультатив Обще-

интеллектуальное 
1 1 2 1 1 6 

«Лидер» уч.сообщество Коммуникативная 

деятельность 
1 1 1 1 1 5 

Голос-47 уч. сообщество Коммуникативная 

деятельность 
  3 2 1 6 

Экоотряд уч. сообщество Социальное 

направление 
 2 2   4 

Школьный спорт. клуб 

«Чемпион»  

уч.сообщество Спортивно-оздоров. 

деятельность 
2 3 6 2 2 15 

Вокальная студия 

«Настроение» 

кружок Худож.-эстетич. 

творческая деят-ть 
2 2 2   6 

«Я-ты-он-она-

вместе целая страна» 

 

кружок 
Социальное 

направление 
4      

ВСЕГО часов на класс 

неделя/год 
10/ 

340 

10/ 

340 

10/ 

340 

10/ 

340 

10/ 

340 

40/ 

1350 

Итого часов 
1360 1360 2040 1360 1020 7140 

 



 
Учебный план внеурочной деятельности  

на 2025-2026 учебный год 

Уровень среднего общего образования,  

 34 учебные недели 
Название программы 

внеурочной деятельности  

Форма реализации Направление ВУД 10аб 

 

 

34 нед 

11а 

 

 
34 нед 

Всего 

ч/нед 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

«Разговоры  о важном» Классный час 
информационная 

культура 
2 1 3 

«Функциональная грамотность» 
метапредметный 

кружок 

Интеллектуальные 

марафоны 
2 1 3 

"Россия-мои горизонты" курс 
Профориентационная 

деятельность 
2 1 3 

Вариативная часть 

Коррекц-развив. прогр для детей 

ОВЗ 
коррекционная работа 

Коммуникативная 

деятельность 
5  5 

"РДДМ- движение первых" уч. сообщество Социальное направление 2 1  

Волонтёрский отряд «Искры 

добра» 
уч. сообщество Социальное направление 2 1  

"Россия - моя история" курс Обще-интеллектуальное 2  2 

«Практический английский» факультатив Обще-интеллектуальное 1  1 

«Сложные вопросы физики» факультатив Обще-интеллектуальное 1 1 2 

 «Решение олимпиадных задач по 

математике» 
факультатив Обще-интеллектуальное 1 1 2 

«Проблемные вопросы по 

обществознанию» 
факультатив Обще-интеллектуальное 1 1 2 

«Информац. грамотность» факультатив Обще-интеллектуальное 1  1 

«Современная русская 

литература» 
факультатив Обще-интеллектуальное 1 1 2 

«Лидер» уч.сообщество 
Коммуникативная 

деятельность 
1 1 2 

Школьный спорт. клуб 

«Чемпион»  
уч.сообщество 

Спортивно-оздоров. 

деятельность 
2 1 3 

ВСЕГО часов на класс 

неделя/год 
10/ 

340 

10/ 

340 

20/ 

680 

Итого часов 
680 340 1020 

 


